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ベストセラー作家 鈴木祐と初コラボ本
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トーハン、日販、楽天ブックスネットワーク取次店（返品フリー）
 9月下旬発売のお酒の本のお知らせ

自身の経験から食に
こだわりぬく料理研究家
つっしーと鈴木祐氏の
最強コラボが実現！

・加熱は全て電子レンジ！ 

・超簡単なのにおいしい！

・身近なヘルシー食材を厳選！

・レシピに合うお酒も伝授！

元バーテンダーとサイエンスライ
ターの本気度が詰まった一冊です。

全81品掲載！

ヤバイ集中力 ・ 無-MU-


